
Use My Heart Against Me                          
Choreograaf : Daisy Simons 
Type dans : Two Wall Line Dance  
Niveau : Novice 
Tellen  : 64 
Muziek : Use My Heart Against Me by Jessica Simpson  
 
Intro 32 tellen. 

STEP FWD, TOUCH, STEP BACK,  
TOUCH, LOCKSTEP FWD, SCUFF  
1 RV stap voor 

2  LV  tik naast RV  

3  LV stap achter  

4  RV tik teen over LV  

5  RV stap voor 

6  LV lock kruis achter RV 

7  RV stap voor 

8 LV scuff 

 
K STEP 
1 LV stap diagonaal L voor 
2  RV tik naast LV 
3 RV stap diagonaal R achter 
4  LV tik naast RV 
5 LV stap diagonaal L achter 
6 RV tik naast LV 
7 RV stap voor 
8  LV scuff 
 
LOCKSTEP FWD, SLOW PIVOT 1/2 TURN L 
1 LV stap voor 
2 RV lock kruis achter LV 
3 LV stap voor 
4 RV scuff 
5 RV stap voor 
6 Rust 
7 ½ draai linksom (6:00) 
8 Rust 
***Restart in muur 3 (6:00) 
 
MAMBO FWD, HOLD, SAILORSTEP 1/4 
TURN L, HOLD 
1 RV rock voor 
2 LV gewicht terug 
3 RV stap achter 
4 Rust 
5 LV stap kruis achter RV 
6  ¼ draai linksom, RV stap opzij (3:00) 
7 LV stap voor 
8 Rust 

SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH,  
VINE R, TOUCH 
1 RV stap opzij 
2 LV tik naast RV 
3 LV stap opzij 
4 RV tik naast LV 
5 RV stap opzij 
6 LV stap kruis achter RV 
7 RV stap opzij 
8 LV tik naast RV 
 
SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH,  
VINE 1/4 TURN L, SCUFF 
1 LV stap opzij 
2 RV tik naast LV 
3 RV stap opzij 
4 LV tik naast RV 
5 LV stap opzij 
6 RV stap kruis achter LV 
7 ¼ draai linksom, LV stap voor 
8 RV scuff (12:00) 
***Restart in muur 6 (6:00) 
 
TOE STRUTS, V STEP 
1 RV tik teen voor 
2 RV zet hak neer 
3 LV tik teen voor 
4 LV zet hak neer 
5 RV stap diagonaal R voor (out) 
6 LV stap diagonaal L voor (out) 
7 RV stap center (in) 
8 LV stap naast RV (in) 
 
SLOW PIVOT 1/4 TURN L X2 
1 RV stap voor 
2 Rust 
3 ¼ draai linksom 
4 Rust 
5 RV stap voor 
6 Rust 
7 ¼ draai linksom (6:00) 
8 Rust 
 
Begin Opnieuw. 
 
Restart:  
in muur 3 na tel 24 (6:00) 
in muur 6 na tel 40 (6:00) 
 
Einde: in de laatste muur vervang tel 7-8 
van het 5de blokje door: ¼ draai rechtsom, 
RV stap voor, LV scuff, LV stomp voor. 


