One Shot

Choreograaf : Andrew Hayes

Type dans : 4 Wall Line Dance Country Dancers

Niveau : Novice

Tellen : 32

Muziek : Taste Of Us (One Shot) by Jake O’Neill

Intro: 16 tellen.

SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, BALL, ROCK, ¥ CHASSE,

SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE CROSS, SIDE, SAILOR STEP

1 RV rock opzij & RV  sluit naast LV

2 LV gewicht terug 1 LV rock voor

3 RV  stap kruis over LV 2 RV  gewicht terug

& LV stap opzij 3 Y, draai linksom, LV stap opzij

4 RV  stap kruis over LV & RV  sluit naast LV (9:00)

5 LV rock opzij 4 LV stap opzij

6 RV  gewicht terug 5 RV  stap kruis over LV

7 LV stap kruis over RV 6 LV stap opzij

& RV  stap opzij 7 RV  stap kruis achter LV

8 LV stap kruis over RV & LV stap opzij

***Restart in muur 9 (3:00) 8 RV  stap opzij

SIDE SWITCHES, CLAP X2, CROSS, SIDE, COASTER STEP,

HEEL SWITCHES, CLAP X2 STEP, %2 PIVOT, STEP, % PIVOT

1 RV  tik teen opzij 1 LV stap kruis over RV

& RV  sluit naast LV 2 RV  stap opzij

2 LV tik teen opzij 3 LV stap achter

& LV sluit naast RV & RV  sluit naast LV

3 RV tik teen opzij 4 LV stap voor

& Klap 5 RV  stap voor

4 Klap 6 % draai linksom (3:00)

5 RV tik hak voor 7 RV stap voor

& RV  sluit naast LV 8 % draai linksom (9:00)

6 LV tik hak voor Optie tel 5-8: Rocking Chair

& LV sluit naast RV

7 RV tik hak voor Begin opnieuw.

& Klap

8 Klap Restart:

***Restart in muur 5 (12:00) -in muur 5 dans t/m tel 16 en begin
opnieuw op 12:00

-in muur 9 dans t/m tel 8 en begin

opnieuw op 3:00




