
Hot  Chilli  Mama

Choreograaf :  Ria Vos (NL) november 2021

Type dans :  4 muren dans 2x herstart Ending

Tellen :  32 tellen

Niveau :  Intermediate

Muziek : “Gone, Gone, Gone”  Casey Barnes

Intro :  32 tellen

Sect. 1 Kick & kick, cross & heel, cross, side, behind-side-cross

1&2& Rv kick diagonaal L , Rv stap naast Lv, Lv kick diagonaal R, Lv stap naast Rv

3&4& Rv kruis over Lv, Lv stap zij, Rv tik hiel diagonaal R, Rv stap naast Lv

5-6 Lv kruis over Rv, Rv stap zij R

7&8 Lv stap achter Rv, Rv stap zij, Lv kruis over Rv

Sect. 2 Side rock, full turn R, sailor step, touch back, ½ turn L

1-2 Rv rock zij, gewicht terug op Lv

3-4 Draai ½ over R  Rv stap zij (6.00), draai ½ over R  Lv stap zij (12.00)   (* ending)

5&6 Rv stap achter Lv, Lv stap zij, Rv stap zij

7-8 L teen tik achter (buig door knieën), draai ½ over L zet Lv neer  (6.00)

Herstart in muur 4 (9.00) & muur 9 (3.00)

Sect. 3 Shuffle ½ turn L, rock back, full turn R, ¼ turn R chasse

1&2 Draai ½ over L  stap R-L-R  (12.00)

3-4 Lv rock achter, gewicht terug op Rv

5-6 Draai ½ over R  Lv stap achter, draai ½ over R  Rv stap voor (12.00)

7&8 Draai ¼ over R  Lv stap zij, Rv sluit naast Lv, Lv stap zij  (3.00)

Sect. 4 Rock back, kick-ball-cross & heel, hold, ball-cross, unwind ½ turn L

1-2 Rv rock achter, gewicht terug op Lv

3&4 Rv kick diagonaal R, Rv stap naast Lv, Lv kruis over Rv

&5-6 Rv stap zij, L hiel tik diagonaal L, rust

&7-8 Lv stap naast Rv, Rv kruis over Lv, draai ½ over L unwind (gewicht op Lv 9.00)

Herstart na 16 tellen in muur 4 & muur 9

Ending After 12 counts (facing 6.00) turn another ½ turn R  (12.00)

Einde Na 12 tellen (6.00) draai nog ½ over R  Rv stap voor  (12.00)

Bewerking DP


