Hold My Horses

Choreograaf : Kate Sala & Jamie Barnfield

Type dans : 2 Wall Line Dance Country Dancers
Niveau . Easy Intermediate
Tellen : 48
Muziek : Hold My Horses by Max Jackson
Intro: 16 tellen. Start op de zang.
HEEL CLAP, TOE CLAP, SHUFFLE PIVOT 1/2, PIVOT 1/2, OUT WITH HIP
FORWARD, PIVOT 1/4 CROSS, SIDE, BUMP, OUT WITH HIP BUMP, 1/2 HIP
DRAG CLOSE ROTATION
1 RV tik hak voor 1 RV stap voor
& Klap 2 Y draai linksom (12:00)
2 RV  tik teen achter 3 RV  stap voor
& Klap 4 % draai linksom (6:00)
3 RV  stap voor 5 RV  stap opzij en bump heupen R
& LV sluit 6 LV stap opzij en bump heupen L
4 RV  stap voor 7 Bump heupen rechts
5 LV stap voor 8 Bump heupen links
& Y, draai rechtsom (3:00) ***Restart in muur 2, 4,6en 7
6 LV stap kruis over RV
7 RV  grote stap opzij CROSS, POINT, BEHIND, KICK, ROCK
8 LV sleep bij (gewicht op LV) BACK (With hitch), RECOVER, STEP,
PIVOT 1/2
SIDE ROCK, RECOVER, BEHIND SIDE 1 RV  stap kruis over LV
CROSS, SIDE, 1/4, SHUFFLE FORWARD 2 LV tik teen opzij
1 RV  rock opzij 3 LV stap achter RV
2 LV gewicht terug 4 RV kick voor
3 RV  stap kruis achter LV 5 RV rock achter, LV hitch
& LV stap opzij 6 LV gewicht terug
4 RV  stap kruis over LV 7 RV  stap voor
5 LV stap opzij 8 % draai linksom (12:00)
6 Y, draai rechtsom, RV stap opzij
7 LV stap voor (6:00) RIGHT SAMBA, LEFT SAMBA (Traveling
& RV  sluit forward slightly), JAZZ BOX 1/2
8 LV stap voor 1 RV  stap kruis over LV
& LV rock opzij
TOE HEEL CROSS, TOE HEEL CROSS, 2 RV  gewicht terug
BACK DRAG, BALL-ROCK, RECOVER 3 LV stap kruis over RV
1 RV  tik teen naast LV & RV rock opzij
& RV  tik hak naast LV 4 LV gewicht terug
2 RV  stap kruis over LV 5 RV  stap kruis over LV
3 LV tik teen naast RV 6 Y, draai rechtsom, LV stap achter
& LV tik hak naast RV 7 Y4 draai rechtsom, RV stap voor
4 LV stap kruis over RV (6:00)
5 RV grote stap achter 8 LV stap voor
6 LV sleep bij
& LV sluit naast RV Begin Opnieuw.
7 RV  rock achter
8 LV gewicht terug Restart: in muur 2, 4, 6 en 7 dans t/m tel

32 en begin opnieuw.



