
HEY LET'S GO

Counts: 64 Wall: 4 Level: High novice   
Choreographer: Christel De Hondt & Hanne Delahaut (Jul 2017)
Music: “Rock & Roll Girls”  –  John Fogerty

S1: R CHASSEE SIDE, L SAILOR ¼, R STEP L, KICKBALL L, STEP 

1&2 – 3&4 RV zij LV sluit RV zij , LV ¼ R zij L zij 
5-6&7-8 RV stap LV kickball RV stap LV stap 

S2: R HEEL SWITCHES & R ROCK FWD & L BACK, R BACK,
L COASTERSTEP

1&2& RV tik hak voor en RV stap naast LV
LV tik hak voor en LV stap naast RV

3-4& RV rock voor en RV stap naast RV 
5-6 LV stap achter RV stap achter    
7&8 LV stap achter RV stap naast linkervoet LV stap voor 

S3: R SHUFFLE FWD, L ¼ SHUFFLE FWD
R OVER, L TOUCH SIDE, L OVER, R TOUCH SIDE

1&2 RV stap voor, LV sluit aan, RV stap voor 
3&4 LV stap ¼, RV sluit aan, LV stap voor
5-6 RV kruis over LV, LV tik opzij
7-8 LV kruis over RV, RV tik opzij 

S4: R SHUFFLE FWD, L ¼ SHUFFLE FWD
R OVER, L TOUCH SIDE, L OVER, R TOUCH SIDE

1&2 RV stap voor, LV sluit aan, RV stap voor 
3&4 LV stap ¼, RV sluit aan, LV stap voor
5-6 RV kruis over LV, LV tik opzij
7-8 LV kruis over RV, RV tik opzij 

         
S5: R CROSS MAMBO, L CROSS MAMBO  

R STOMP KICK, R COASTERSTEP

1&2 RV rock kruis over LV gewicht terug op LV stap RV opzij 
3&4 LV rock kruis over LV gewicht terug op RV stap LV opzij
5-6 RV stamp naast LV, RV kick voor 
7&8 RV stap achter LV sluit aan RV stap voor 

S6: L CROSS R BEHIND L CHASSEE SIDE
R SHUFFLE FWD, L PIVOT ½

1-2 LV kruis over RV, RV stap achter 
3&4 LV stap opzij RV sluit aan LV stap zij 
5&6 RV stap voor LV sluit aan RV stap voor 
7-8 LV stap voor  ½ rechtsom 



S7: FULL TURN, L SHUFFLE FWD 
R WALK L WALK & OUT OUT R CROSS

1-2 LV  ½ rechtsom stap achter RV ½ rechtsom stap voor 
3&4 LV stap voor RV sluit aan  LV stap voor 
5-6 RV stap voor LV stap voor 
&7-8 RV & LV jump/stap voor  RV kruis over LV 

S8: L CHASSEE SIDE, R ROCK BACK 
R&L HEEL SWITSCHES R TOUCH X2

1&2 LV stap zij RV sluit aan LV stap zij 
3-4 RV rock achter 
5&6& RV tik hak voor en RV stap naast LV tik hak voor en LV stap naast RV 
7-8 RV tik teen 2x naast LV 

BRUG NA MUUR 2

B: R SAILORSTEP L SAILORSTEP , R ROCKING CHAIR (of  2X PIVOT ½)

1&2 RV stap achter linkervoet LV stap opzij RV stap opzij 
3&4 LV stap acher rechtervoet RV stap opzij LV stap opzij 
5-6 RV rock voor LV gewicht terug 
7-8 LV rock achter RV gewicht terug 
 

VEEL PLEZIER!!

christelhanne@outlook.com


