Back In The Saddle j

. . . Country Dancers
4 wall intermediate line dance, 64 counts

Intro: start op de zang
SIDE-BEHIND-1/4 RIGHT, HOLD, % RIGHT-BEHIND-1/4 LEFT, HOLD

1-2 Stap RV opzij, stap LV kruis achter RV

3-4 Stap RV Y4 draai rechtsom voor, rust (3)

5-6 Stap LV Y4 draai rechtsom opzij, stap RV kruis achter LV
7-8 Stap LV Y4 draai linksom voor, rust

HEEL FORWARD, HOOK, HEEL FORWARD, FLICK, STOMP FORWARD, HEEL
TWISTS

1-4 Tik R hak voor, hook R hak kruis over L-been, tik R hak voor, flick RV achter (3)
5-6 Stomp RV voor, twist beide hakken out

7-8 Twist beide hakken in, breng gewicht terug op LV
BACK-TOGETHER-BACK-TOGETHER, COASTER CROSS, HOLD

1-4 Stap RV achter, sluit LV bij RV, stap RV achter, sluit LV bij RV

Note: tellen 1-4 voelen aan als een verlengde shuffle achter

5-8 Stap RV achter, sluit LV naast RV, stap RV kruis over LV, rust

ROCK LEFT TO LEFT, RECOVER, SAILOR ¥ TURN RIGHT, HOLD

1-4 Rock LV opzij en duw heupen opzij, rust, breng gewicht terug op RV, rust

5-8 Stap LV kruis achter RV, stap RV Y% draai rechtsom voor, stap LV voor, rust (6)

***Restart in muur 6 (3:00)

HITCH-BALL-HEEL, STEP 2 TURN LEFT
1-4 Hitch R knie, stap RV iets achter op bal v/d voet, tik L hak voor, rust
5-8 Sluit LV naast RV, stap RV voor, maak ¥ draai linksom, rust (12)

DIAGONAL LOCK STEP FORWARD, HOLD, SIDE SHUFFLE, ¥4 RIGHT with Hitch
1-2 Stap RV diagonaal R voor, lock LV kruis achter RV

3-4 Stap RV R diagonaal voor, rust (1:30)

5-7 Stap LV opzij (12), sluit RV naast LV, stap LV opzij

8 Maak ¥4 draai rechtsom op bal van LV en hitch R knie (3)

SIDE SHUFFLE, ¥ RIGHT with HITCH , DIAGONAL LOCK STEP FORWARD, HOLD
1-3 Stap RV opzij, sluit LV naast RV, stap RV opzij

4 Maak ¥4 draai rechtsom op bal van RV en hitch L knie (6)

5-6 Stap LV diagonaal L voor, lock RV kruis achter LV

7-8 Stap LV diagonaal L voor, rust (5.30)

STEP FORWARD,HOLD, % LEFT, HOLD, STEP FORWARD, HOLD, ¥% LEFT, HOLD
1-2 Stap RV voor, rust (6)

3-4 Maak ¥ draai linksom, rust (12)

5-6 Stap RV voor, rust

7-8 Maak ¥4 draai linksom, rust (9)

Restart: in muur 6 dans t/m tel 32 en begin opnieuw (3:00)

Choreograaf: Yvonne Anderson, Scotland
Muziek: You Can’t Count Me Out Yet by Travis Tritt. Album: Strong Enough



